Instalacje elektryczne w mieszkaniach i budynkach
mieszkalnych

W mieszkaniach 1 budynkach mieszkalnych jako §rodki ochrony przed dotykiem
bezposrednim nalezy stosowac:

|

izolowanie czesci czynnych (izolacja podstawowa),
obudowy (ostony) o stopniu ochrony co najmniej IP2X,

O wylaczniki ochronne réznicowoprgdowe o znamionowym réznicowym pradzie nie wiek-
szym niz 30 mA, szczegdlnie w pomieszczeniach mieszkalnych, jako uzupetniajgcy
srodek ochrony przed dotykiem bezposrednim.

|

Natomiast jako §rodki ochrony przed dotykiem posrednim nalezy stosowac:

0 samoczynne wytgczenie zasilania,
0 urzadzenia o Il klasie ochronnosci.

W zwiazku z powyzszym w mieszkaniach wymaga sig:

O wykonania catej instalacji elektrycznej w mieszkaniu jako trojprzewodowej (przewod
fazowy L, przewdd neutralny N i przewdd ochronny PE) lub instalacji piecioprzewodowe;j
(przewody fazowe L1; L2; L3; przewdd neutralny N i przewdd ochronny PE),

0 zastosowania we wszystkich pomieszczeniach gniazd wtyczkowych ze stykami
ochronnymi, do ktérych jest przytaczony przewdd ochronny PE,

0 zastosowania opraw oswietleniowych o | lub Il klasie ochronnosci i doprowadzenia
do wszystkich wypustow odwietleniowych przewodu ochronnego PE,

O wyeliminowania z mieszkan wszystkich odbiornikéw o klasie ochronnosci 0,

0 zabezpieczenia gniazd wtyczkowych w fazience wytgcznikami ochronnymi réznicowo-
pragdowymi 0 znamionowym réznicowym pradzie nie wiekszym niz 30 mA. Gniazda te
nalezy instalowa¢ nie blizej niz 0,6 m od obrzeza wanny, brodzika lub otworu
drzwiowego kabiny natryskowej,

O wykonania w tazience potaczen wyréwnawczych dodatkowych (miejscowych).

Poniewaz prady uptywowe w mieszkaniach sa mate (rzgdu 2+5 mA) mozliwe jest
zabezpieczanie calej instalacji elektrycznej w mieszkaniu wyltacznikiem ochronnym
réznicowopradowym o znamionowym réznicowym pradzie nie wigkszym niz 30 mA, zamiast
zabezpieczania tym urzadzeniem ochronnym tylko obwodu gniazd wtyczkowych w tazience.
Wylacznik ochronny réznicowopradowy powinien by¢ umieszczony w obwodzie zasilajacym
tablice mieszkaniowa, aby zabezpieczal tablice oraz odchodzace z niej obwody gniazd
wtyczkowych 1 o$wietlenia.

Obwody te powinny by¢ zabezpieczone przed zwarciami 1 przeciazeniami
wylacznikami nadpradowymi o charakterystyce B. Schemat instalacji elektrycznej w
mieszkaniu budynku wielorodzinnego przedstawiony jest na rysunku nr 23.
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Oznaczenia: L1; L2; L3; - przewody fazowe instalacji tréjfazowej; N - przewdd neutralny;
PE - przewdd ochronny; W - wytgcznik nadpradowy; Al - wyltgcznik ochronny
réznicowopragdowy; B — bezpiecznik topikowy lub wylgcznik nadprgdowy
selektywny; kWh - licznik energii elektrycznej; O4, O, — ograniczniki przepie¢

Rys. 23. Przyktadowy schemat instalacji elektrycznej w mieszkaniu budynku

wielorodzinnego z zastosowaniem wytgcznikéw nadpradowych w obwodach
odbiorczych,
z licznikiem energii elektrycznej, z wytacznikiem (urzgdzeniem) ochronnym
réznicowoprgdowym o znamionowym roznicowym pradzie nie wiekszym niz 30
mA, z ogranicznikami przepie¢ oraz zabezpieczeniem przedlicznikowym w
postaci bezpiecznika topikowego lub wytgcznika nadpradowego selektywnego



Instalacje elektryczne w calym budynku mieszkalnym powinny by¢ wykonane jako
trojprzewodowe (L; N; PE) lub piecioprzewodowe (L1; L2; L3; N; PE). Gniazda wtyczkowe
powinny by¢ ze stykami ochronnymi ( o stopniu ochrony co najmniej IP2X). Przewody
ochronne PE nalezy doprowadza¢ do stykdw ochronnych gniazd wtyczkowych
1 do wszystkich wypustow oswietleniowych.

Pomigdzy zlaczem a szynami rozdzielnicy gtownej budynku mozna zainstalowaé
wylacznik ochronny réznicowopradowy selektywny na prad znamionowy wynikajacy z
przewidywanego obciazenia i znamionowy réznicowy prad nie wigkszy niz 500 maA.
Wylacznik ten pelni wowczas funkcje elementu samoczynnego wytaczenia zasilania w
ochronie przed dotykiem posrednim oraz funkcj¢ ochrony budynku przed pozarami
wywolanymi pradami doziemnymi.

W pomieszczeniach technicznych lub gospodarczych budynku mieszkalnego, gdzie
moga wystgpowa¢ warunki zwigkszonego zagrozenia porazeniem pradem elektrycznym
(np. pomieszczenia pralni, hydroforni czy weztow cieplnych) nalezy stosowaé zasady
ochrony przeciwporazeniowej przedstawione w punktach 7.1 1 7.5.W przypadku modernizacji
wewnetrznej linii  zasilajacej w  istniejacym budynku 1 wykonania jej w uktadzie
pigcioprzewodowym oraz konieczno$ci przylaczenia do takiej wlz obwodow odbiorczych,
ktore nie zostaly jeszcze w catosci zmodernizowane, proponowane jest rozwiazanie
przedstawione na rysunku nr 24. W tym przypadku, po wykonaniu catkowitej modernizacji
obwoddéw odbiorczych w uktadzie TN-S, przewod PEN oznaczony barwa zielono-zo6tta stanie
si¢ przewodem ochronnym PE, poniewaz beda do niego przytaczone wylacznie przewody PE
obwoddéw odbiorczych.
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Rys. 24 Zasady przylaczenia obwodow odbiorczych, wykonanych w uktadzie TN-S
(po modernizacji) oraz w uktadzie TN-C (przed modernizacja), do zmodernizowanej
wewngtrznej linii zasilajacej



